
   
 

INNKALLING TIL REPRESENTANTSKAPSMØTE 2025-03 
 

Torsdag 11. og fredag 12. september 2025    Ringholmen Sjøhus, Aure  

Representantskapet: 

  Ingrid Rangønes, Averøy  

  Ståle Refstie, Sunndal  

  Kjell Neergaard, Kristiansund 

  Henning Torset, Aure  

  Knut Sjømæling, Gjemnes 

  Svein Roksvåg, Smøla 

  Hugo Pedersen, Surnadal 

  Ingrid Waagen Rimstad, Tingvoll 

Kommunedirektører: 

  Birgit I. Eckhoff, Smøla  

  Håvard Sagli, Aure 

  Berit Hannasvik, Averøy  

  Inge Falstad, Gjemnes (forfall) 

  Arne Ingebrigtsen, Kristiansund 

  Bjørn Flemmen Steinland, Sunndal  

  Lars Inge Kvande, Surnadal  

  Frøydis Lindstrøm, Tingvoll  

Administrasjonen: 

  Ingrid Nautnes, regional samfunnsplanlegger  

  Tone Lyngvær Kvammen, helsefaglig rådgiver (forfall) 

  Ellen Engdahl, daglig leder 
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Velkommen til Aure v/Henning Torset 

Velkommen til Representantskapsmøte v/leder Ingrid O. Rangønes 

Saksliste 

Sak 25-25  Godkjenning av innkalling og saksliste  

Sak 26-25  Tema Beredskap 

Sak 27-25 Samling for folkevalgte januar 2026 

Sak 28-25 Budsjett 2026 

Sak 29-25 Medlemskontingent 2026 

Sak 30-25 Saker til IPR 25-04 Tingvoll 

Sak 31-25 Møteplan 2026 

Sak 32-25 Rekruttering Nordmøre 

Sak 33-25 Orienteringer 

Sak 34-25 Eventuelt 

 

Sak 25-25 Godkjenning av innkalling og saksliste 

Forslag til vedtak: 

Innkalling og saksliste godkjennes.  

 

Sak 26-25 Tema Beredskap 

Formålet med temaet er å få belyst innhold og ansvar for både militær og samfunnsmessig 

beredskap i kommunene primært i forhold til konflikt og krig. 

Kommunene ønsker å sette fokus på sentrale områder knyttet til beredskap for krig og 

konflikt: 

• Roller og ansvar for den samlede beredskapen. 

 

• De sentrale risikovurderingene som utgjør grunnlaget for den samlede 

samfunnsberedskapen sentralt og overfor kommunene; - som militær krig, hybridangrep, 

krafttilgang, digitalt nett, AI/KI-påvirkning med mer. 

 

• Ansvar, roller og planer for tilgang til tilfluktsrom og eventuelt for evakuering av 

befolkningen.  

 

• Hvilke krav og planer er det for fylkesveinettet som er en sentral del i beredskapen 

o Veistandard for næringsvirksomhet, fergedrift, tunneller, broer 
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o Beredskapsfunksjon for omkjøring for riksvei, for militær mobilitet og 

tilgjengelighet til kritisk infrastruktur  

o Håndtere flyktningkrise og større evakueringer 

I Totalberedskapsmeldingen fra januar 2025 beskrives at det skal iverksettes tiltak langs flere 

spor for å sørge for solide lokalsamfunn og god grunnberedskap i kommunene. Punkt 5.1 

side 66 «Kommunene er et fundament og en viktig tverrfaglig samordningsarena i den 

nasjonale beredskapen. De skal sørge for befolkningens trygghet, både gjennom tjenestene 

kommunene ivaretar i det daglige, men også gjennom beredskapen de skal ha i å håndtere 

kriser». Meldingen ble behandlet i Stortinget 6. mai 2025 med følgende vedtak:  

https://www.stortinget.no/no/Saker-og-publikasjoner/Vedtak/Vedtak/Sak/?p=101371 

Statsforvalteren har eget fylkesberedskapsråd, og kommunene anbefales å ha egne 

kommunale beredskapsråd. Direktoratet for samfunnssikkerhet og beredskap (DSB) skal 

utarbeide en tverrsektoriell veileder og tydeliggjøre kommunene om deres rolle og ansvar 

under væpnet konflikt og lignende forhold. Kommunene har viktige oppgaver i krig, blant 

annet som eier av kommunal infrastruktur, som vann- og strømforsyning og kritiske 

tjenester som brann- og redningstjeneste og helse- og omsorg.  

Beredskapsplanene for fylket og kommunenes tar utgangspunkt i ROS-analyser.  

I 1998 gjorde Stortinget vedtak om midlertidig stopp om krav av tilfluktsrom i nye bygninger. 

Det er ikke bygget tilfluktsrom siden da og mange er sanert. Dekningsgraden i Norge er på 

45% av befolkningen, mens Finland har 90%, Danmark 80% og Sverige har 70%. På 

Nordmøre er det to offentlige tilfluktsrom, i Sunndal og Kristiansund.  

Sivile beskyttelsestiltak (side 80 i meldingen): 

1. Varsling 

2. Hensiktsmessig evakuering til trygge oppholdssteder 

3. Egenberedskap 

Nærmere definisjon om punkt 2. «trygge oppholdssteder»: 

1. Beskyttelse der du er: lukke og lås osv. 

2. Lokasjoner i tryggere geografiske områder: lokasjoner utenfor utsatt område, ikke 

spesielle krav 

3. Dekningsrom: permanent beskyttelsesrom uten CBRNE (beskytter mot konvensjonelle 

våpen) eksempelvis t-bane, fjellanlegg, tunneler, garasjeanlegg 

4. Tilfluktsrom; permanent beskyttelse for lengre opphold med vann og rensing av luft. Er 

nødvendig beskyttelsestiltak i krig. Status i dag er ca 20.000 tilfluktsrom hovedsakelig i 

tettbygde strøk og områder med forhøyet risiko, derav 19.000 private tilfluktsrom med 

plass til ca 2,2 mill. mennesker og 600 offentlige tilfluktsrom med plass til 300.000 

mennesker. Eier har ansvar for vedlikehold i fredstid og for å klargjøre og drifte rommet 

ved beredskap.  

https://www.regjeringen.no/no/aktuelt/totalberedskapsmeldingen-forberedt-pa-krise-og-krig/id3082581/
https://www.stortinget.no/no/Saker-og-publikasjoner/Vedtak/Vedtak/Sak/?p=101371
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Innledninger  

 

Kristine Kallset, statssekretær (AP), Justis- og beredskapsdepartementet (Teams) – 30 min.  

• Kort om roller og ansvar for den samlede beredskapen, spesielt ved en krigssituasjon 

• Hva er det viktigste kommunene skal planlegge sin beredskap for 

• Hvordan vil myndighetene bidra til å styrke samfunnsberedskapen i fylkene/kommunene 

gitt de risikovurderingene vi står overfor?  

• Hva tenker staten rundt beredskap i forhold til sivil og militær transport på fylkesveiene?  

• Hvordan skal kapasitet og tilbud på tilfluktsrom ivaretas, og hvordan skal offentlige 

tilfluktsrom finansieres i en situasjon med krevende kommuneøkonomi.  

 

Else-May Botten, statsforvalteren i Møre og Romsdal – 30 min 

• Hva er de sentrale risikovurderingene og sårbarheten for Møre og Romsdal fylke og 

kommunene? 

• Mål for kommunenes motstandskraft mot en invasjon, og hva må være på plass? 

• Hvordan vil Statsforvalteren bidra for å øke evnen til sivil støtte til militære operasjoner, 

sikre kontinuitet i kritiske samfunnsfunksjoner og verne sivilbefolkningen mot 

konsekvensene av krise og krig? 

 

Nikolai Rypdal Tallaksen, sivilforsvarsadjutant Møre og Romsdal – 20 min.  

Katharina Rogstad, sivilforsvarsadjutant Møre og Romsdal 

• Totalberedskapsmeldingen og sivilforsvarets rolle og ansvar i krise- og krigssituasjon. 

• Vedtak Stortinget om tilfluktsrom, status tilfluktsrom i fylket med fokus på Nordmøre, og 

sivilforsvarets rolle i forvaltning og drift av tilfluktsrom.  

Ole Jan Tønnesen, fylkesveidirektør Møre og Romsdal – 20 min.  

• Fylkesveinettet sin rolle og evne i den samlede samfunnsberedskapen og militær 

beredskap i en krigssituasjon. 

 

 

• Spørsmål og dialog – rundt 1,5 timer 

• Oppsummering og oppfølging ved leder – 15 min. 

 

Forslag til vedtak: 

Nordmøre regionråd IPR følger opp temaet om samfunnsberedskap i det videre arbeidet.  
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Sak 27-25 Samling for folkevalgte januar 2026 

I januar hvert år samles de folkevalgte i kommunene til seminar for felles informasjon og 

dialog.   

Det må settes en dato som passer for alle kommunene. Mørebenken inviteres til å delta i 

møtet. Fylkeskommunen har invitert til Nyttårskonferansen 8. og 9. januar i Molde.  

Tidligere innspill som aktuelle tema: 

- Godt nytt fra kommunene (ordførerne med 3 min. hver) 

- KS om hvordan være politikere i vanskelige tider. Rekruttering av politikere, spesielt i 

forhold til å få med ungdom. Hvordan arbeide for å få ned netthets, og hvordan forholde 

seg til det. Legge frem en felles uttalelse etter samlingen. om mobbing/hets av politikere.  

- Folkevalgte og administrasjon – roller og samarbeid 

- Beredskap: oppfølging av Tema beredskap i dette møtet. Invitere Statsforvalteren og DSB 

blant annet om tilfluktsrom.  

- Oppfølging av Nordmørsstrategien 

o Hvordan kan vi sammen styrke oss som region? 

o Handlingsplan 2026  

Det skal være god tid til dialog og gruppearbeid.  

Forslag til vedtak: 

Leder av IPR og kommunedirektørkollegiet samt administrasjon planlegger samlingen videre 

basert på innspill og dialog i møtet.  

 
Sak 28-25 Budsjett 2026 

Samarbeidsavtalen 13.02.25 punkt 7. Ansvar, finansiering og medlemskontingent sier:  

Budsjettrammen reguleres årlig tilsvarende endringen i Statistisk Sentralbyrås 

konsumprisindeks (totalindeksen). 

SSB KPI Totalindeksen for juli 2024 til juli 2025 er 3,3%.  

 

Budsjett 2025 nedenfor er i tråd med sak 20-25 Budsjettjustering 2025:  

Vedtak 

Budsjettet for 2025 justeres med kr 120.000 til totalt kostnadsbudsjett på kr 2.960.000. 

Økningen dekkes av fondsmidler.  
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Kostnadsbudsjett Budsjett 
2026 

Budsjett 
2025 

Endring 

Personal 2.360.000 2.275.000 85.000 

Møter netto 175.000 110.000 65.000 

Kontor 160.000 175.000 -15.000 

Diverse drift 35.000 35.000 0 

Driftsavtale/lisenser 92.000 87.000 5.000 

Reiser 55.000 58.000 -3.000 

Mindre prosjekter 150.000 150.000 0 

Annet 30.000 70.000 -40.000 

Driftskostnader 697.000 685.000 12.000 

Sum administrasjon 3.057.000 2.960.000 97.000 

 

Budsjettet er basert på følgende forutsetninger; 

- 3,5% lønnsjustering  

- Møtekostnader er netto møtekostnader for 5 IPR-møter, felles samling folkevalgte, et 

felles IPR-møte i fylket samt møter/konferanser for administrasjonen.  

- Mindre prosjekter omfatter BliMedHit/rekrutteringsarbeid/KomTrainee, 

Attraktivitetsanalysen som deles med KNN, oppdatering av grafisk profil med nytt navn 

og midler til nye tiltak.  

Forslag til vedtak: 
 

Budsjettet for 2026 på samlet kr 3.057.000 godkjennes.  

 

Sak 29-25 Medlemskontingent 2026  

Revidert Samarbeidsavtale datert 13.02.25 medfører endret finansieringsmodell fra tidligere 

Agdenes-modellen til fordeling etter innbyggertall, punkt 7: 

Medlemskontingenten beregnes etter innbyggertallet i kommunene pr. 1.1. forutgående år.  

Ut fra foreslått budsjett for 2026 i sak 28-25 beregnes medlemskontingenten for 2026 som 

følger; 

 Innbyggere 
1.1.25 

Medlemskontingent 
2026 

Kristiansund 24.578 1.317.731 

Averøy 5.992 321.256 

Gjemnes 2.708 145.187 

Tingvoll 3.077 164.971 

Sunndal 7.193 385.647 

Surnadal 5.950 319.005 
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Smøla 2.168 116.236 

Aure 3.394 181.967 

 55.060 2.952.000 

 

Dette tilsvarer kr 54,- per innbygger. Øvrige kostnader kr 105.000 dekkes via 

Helsefellesskapet.  

Forslag til vedtak: 

Medlemskontingent for 2026 vedtas som følger: 

Kristiansund 1.317.731 

Averøy 321.256 

Gjemnes 145.187 

Tingvoll 164.971 

Sunndal 385.647 

Surnadal 319.005 

Smøla 116.236 

Aure 181.967 

 2.952.000 

 

Sak 30-25 Saker til IPR 25-04 Tingvoll 

Innspill til hovedtema og saker til møtet i Tingvoll.  

• Valg på leder, nestleder og valgkomite for perioden 2025 – 2027, se nedenfor. 

• Hovedtema 

• Andre saker 

 

I sak 23-40 den 9. november 2023 ble det gjort følgende vedtak: 

 
Ingrid O. Rangønes velges som leder for Nordmøre IPR for en periode på 2 år. 
Ståle Refstie velges som nestleder for Nordmøre IPR for en periode på 2 år. 
Kjell Neergaard og Knut Sjømæling velges som valgkomité for en periode på 2 år.  
 

Samarbeidsavtalen punkt 5. Valg:  
Representantskapet velger selv sin leder og nestleder for en periode på to – 2 – år.  

Leder og nestleder velges i første representantskapsmøte etter siste kommunevalg, og deretter etter 

to års funksjonstid. 

Rådet oppnevner en valgkomite bestående av to fra deltakerkommunene som velges for en periode 

på to – 2 – år. Valgkomiteen velger selv sin leder. 
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Forslag til vedtak: 

Administrasjonen tar med innspill til hovedtema og saker i planleggingen av neste 

Representantskapsmøte 13. og 14. november i Tingvoll.  

Valgkomiteen fremmer forslag til leder, nestleder og valgkomite for høsten 2025 til høsten 

2027.  

 

Sak 31-25 Møteplan 2026  

Møteplan for 2026 er vedlagt. 

Oppsummert: 

• Representantskapsmøter – 5 fysiske 2-dagers møter og 1 teams 

• KDK – 5 fysiske knyttet til IPR, egen 2-dagers og 5 teams 

• Felles IPR for Møre og Romsdal over 2 dager på Vestnes i løpet av januar – mars 

- Forslag hovedtema: «Regionale rammebetingelser for Møre og Romsdal» med 

hovedfokus på samferdsel og helse.  

• Endags samling for formannskapene i januar 

• 4 møter i Samferdselsgruppen med Trøndelag sørvest; - 2 fysiske og 2 teams 

• Mørebenken i februar på Nordmøre og november i Oslo 

 

Forslag til vedtak: 

Møteplanen godkjennes, justert for innspill i møtet.  

 

 

Sak 32-25 Rekruttering Nordmøre  

 

Blimedhit 

Tid og sted: 28. oktober kl. 16:30–19:00, Royal Garden, Trondheim. 

Standplasser: 

• Fellesstand: kr 17.500 

• Enkel stand: kr 7.800 

Skal Nordmørskommunene ha felles stand? Hvilke kommuner har tenkt å delta med en 

representant? 
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Felles Rekrutteringsplattform: Lyst på jobb 

Formål: 

Formålet er å videreutvikle og drifte konseptet og plattformen lystpåjobb.no, som skal fungere som 

en felles rekrutterings- og omdømmeplattform for nordmørskommunene. Samarbeidet skal legge til 

rette for bedre koordinering av innsats, deling av kompetanse og en tydeligere profilering av 

Nordmøre som en attraktiv region å bo og jobbe i. 

Økonomi og ressursbruk 
 • Arbeidet videre skal dekkes innenfor eksisterende budsjettrammer i kommunene. 
 • Det kan omdisponeres midler fra andre rekrutteringstiltak, inkludert Blimedhit-midler. 

Styring og forankring 
 • Kommunedirektørene utgjør styringsgruppen for prosjektet. 
 • Det skal sikres god forankring hos IKT Orkidé og personallederne. 
 • Det er per nå ikke behov for behandling i kommunestyrene. 

Oppdraget til arbeidsgruppen 
 Arbeidsgruppen skal innen utgangen av november 2025: 
 • Fremskaffe kostnadsoverslag for utvikling og drift av nettsiden. 
 • Vurdere behov for arbeidstid og ressursbruk. 
 • Avklare hvilke oppgaver som inngår og ikke inngår, og hvordan prosjektet avgrenses mot HR. 
 • Samordne med andre relevante prosjekter på Nordmøre. 

Videre prosess 
 • Arbeidsgruppen legger fram forslag til videre organisering, budsjettering og framdrift for 
behandling i styringsgruppen (kommunedirektørene) i slutten av 2025. 

 

Studiesenter  

Foreløpige punkter for diskusjon og eventuelt som del av en forstudie: 

• Aktuelle nivå på utdanningstilbud, videregående, fagskole eller universitet/høgskole. 

• Potensialet for elever/studenter.  EVU i bedrifter/kommuner, flyktninger (gjennom 

Ressurssenteret), evt. ungdom på videregående. 

• Administrasjonssted og noder i hvilke kommuner 

• Sette opp et budsjett, hva er kostnadene med å drive et studiesenter 

• Finansieringsmuligheter (studiesenterordning ved MRFK, næringsliv, stiftelser og kommuner) 

• Dialog med utdanningsinstitusjoner om interesse. Må komme i tillegg og være gjensidig 

styrkende for utdanningsinstitusjonene og Campus Kristiansund. 

• Forankring av en forstudie i kommunene, næringsliv og utdanningsinstitusjoner/Campus 

Kristiansund 

Et studiesenter er en formidler og tilrettelegger av høyere utdanning i en region. Et studiesenter skal 

mobilisere og tilrettelegge for fleksibel og desentralisert utdanning som møter arbeidslivets behov. 

Et studiesenter tilbyr deltidsstudier med samlinger og nettundervisning som kan kombineres med 
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jobb og familieliv. Studiesenteret tilbyr et tilrettelagt lokale der studenter kan delta i 

nettundervisning og jobbe med studiene sine. 

Målgruppen er innbyggere og ansatte i virksomheter som ellers ikke ville ha tatt høyere utdanning 

som følge av lang avstand til en høyere utdanningsinstitusjon. Studiesentrene er et samarbeid 

mellom kommuner og utdanningsinstitusjoner, hvor kommunene bidrar med et lokale (f.eks. 

biblioteket) og utdanningsinstitusjonene bidrar med undervisningen. Det er vanlig å ha et 

kompetanseforum og en ansatt som jobber med å koordinere studiesenteret. 

Fylkeskommunen har 4,5 mill. som det kan som det kan søkes om til å opprette og drifte et 

studiesenter. Søknadsfrist er 15. september. 

De har også tilskuddet «Betre tilgang til arbeidskraft med rett kompetanse», hvor man kan få midler 

til å gjennomføre en forstudie. Hvor søknader under 500.000 behandles fortløpende administrativt 

og søknader over 500.000 kr behandles av kompetanseutvalget. 

Du kan lese mer om tilskuddene her: 

Etablering og drift av studiesenter - Møre og Romsdal fylkeskommune 

Betre tilgang til arbeidskraft med rett kompetanse - Møre og Romsdal fylkeskommune 

I 2024 ble det gitt tilskudd fra KD til 30 studiesenter for oppstart/drift av desentralisert utdanning fra 

universitet, høyskole eller fagskole, ingen i MR. Forskriften omfatter i tillegg videregående skoler som 

kan være faglig ansvarlig for studiesentrene. 

 

Forslag til vedtak:  

Blimedhit: Regionrådet har en felles Nordmørsstand på Blimedhit-messen i Trondheim, og 

kommunene deltar med en representant hver på messen. 

Lystpåjobb: Tas til orientering. 

Studiesenter: Regionrådet støtter å sende inn en søknad om forstudie til Studiesenter. 

 

Sak 33-25 Orienteringer  

- Status prosjektskjønn «Interkommunal rammeavtale»  

- Regionalt Fyrtårn «Campus Kristiansund – skaper VekstKraft på Nordmøre» 

- Innovasjonsseminar IKT Orkide; innlegg fra Smøla og Aure 

- Samhandlingskonferansen 2025, Helsefellesskapet, 7.11.25 i Ålesund  

 

Forslag til vedtak: 

Orienteringene tas til orientering.  

 

https://mrfylke.no/tenester/tilskot-prisar-og-stipend/oversikt-over-tilskot-prisar-og-stipend/etablering-og-drift-av-studiesenter.28913.aspx
https://mrfylke.no/tenester/tilskot-prisar-og-stipend/oversikt-over-tilskot-prisar-og-stipend/betre-tilgang-til-arbeidskraft-med-rett-kompetanse.27542.aspx
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Sak 34-25 Eventuelt 

 

 

 

 

 

 

Nordmøre, 3. september 2025 

 

 

 

Ingrid O. Rangønes 

Leder   

Ståle Refstie 

Nestleder 

 

 

Ellen Engdahl 

Daglig leder 
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